
                                                                                      Утверждаю: 

                                                                    Директор МКОУ «ЗООШ» 

                                                                     ____________Н.П. Тищина 

                                            «01»  сентября  2024г. 

План 

спортивно-массовых  мероприятий школьного спортивного клуба «Олимп» 

МКОУ  «Золотухинская основная общеобразовательная школа»  

на 2024-2025 учебный год. 

 

  Цель.  Создать среди обучающихся МКОУ  «Золотухинская 

основная общеобразовательная школа»  атмосферу командного 

единства и дружбы, спортивного азарта, здорового соперничества, 

поддержки и взаимовыручки.  

                   Задачи 

  Пропаганда спорта и здорового образа жизни, 

профилактика социально-негативных явлений средствами 

физической культуры и спорта, воспитание у обучающихся 

морально-волевых качеств, формирование у них мотивации и 

устойчивого интереса к занятиям физической культурой и 

спортом.  

  Создание необходимых условий для занятий обучающихся 

на площадках школы во внеурочное время, направленных на 

обеспечение обучающихся необходимой двигательной 

активностью, развитие физических качеств, овладение 

доступными игровыми видами спорта, подготовку к 

соревновательной деятельности и участию в соревнованиях. 

 Участие во Всероссийских фестивалях школьных видов спорта, 

зимних и летних фестивалях Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне», Спартакиадах 

школьников по видам спорта. 

  Организация спортивно-массовой работы с обучающимися, 

имеющими отклонения в состоянии здоровья, ограниченные 

возможности здоровья, а также привлечение их в объединение 

болельщиков клуба. 

 Поощрение обучающихся - членов клуба, добившихся высоких 

показателей в реализации своего физического и творческого 

потенциала в рамках деятельности клуба. 

 Участие в районных, региональных соревнованиях по различным 

видам спорта. 



 Информирование обучающихся общеобразовательной 

организации о жизни и деятельности клуба. 

 

 

 

 

 

Месяц Дата Название мероприятия Состав 

команды 
Ответственный 

Сентябрь 1неделя Планирование  работы клуба Совет клуба Руководитель 

клуба 

2 неделя День здоровья. 1-9 кл учитель ФК, кл. 

руководители. 
По 

положению 

МКУ ДО 

ДЮСШ 

Участие в районном соревновании 

по лёгкой атлетике среди основных 

школ 

3х3 Учитель ФК 

 

Октябрь По 

положению 

МКУ ДО 

ДЮСШ 

Участие в районном соревновании 

Кросс.   
4х4 Учитель ФК 

 

 Участие в соревновании ГТО 1-9 кл Учитель ФК 

 

19 

октября 

Школьная олимпиада по 

физической культуре 
 Учитель ФК 

 

Ноябрь По 

положению 
Подготовка команды для участия в 

районной олимпиаде по 

физкультуре 

7-9кл Учитель ФК 

 

По плану Участие в районной олимпиаде по 

физкультуре 
5 человек Учитель ФК 

 Общешкольное соревнование   по 

шахматам 
2-9 кл. Учитель ФК 

Декабрь По 

положению 
Участие в районных соревнованиях 

по шахматам «Белая ладья» 
2х1 Учитель ФК 

По плану Общешкольные соревнования   

« Президентские состязания» 
7-9кл Учитель ФК 

По 

положению 
Участие в районных соревнованиях 

«Президентские состязания» 
3х3 Учитель ФК 

По плану Общешкольные соревнования   

Гимнастика. 

5-6кл Учитель ФК 

По 

положению 

Участие в районных соревнованиях 

по Гимнастике 

3х3 Учитель ФК 

 Кэт-баскет 8х8 Учитель ФК 

Январь По плану Сдача норм ГТО(лыжные гонки) 1-9 кл Учитель ФК 

По 

положению 

Участие в районных соревнованиях 

«Лыжные гонки» 

3х3 Учитель ФК 

Февраль По плану Школьные соревнования по 

баскетболу среди мальчиков 

7-9кл Учитель ФК 



 

 

По 

положению 

Участие в районных соревнованиях 

по баскетболу среди юношей 

5 Учитель ФК 

По плану Школьные соревнования по  

настольному теннису 

5-9 кл. Учитель ФК 

По 

положению 

Участие в районных соревнованиях 

по настольному теннису 

2х1 Учитель ФК 

Март По плану Школьные соревнования по 

баскетболу среди девушек 

7-9кл Учитель ФК 

 По 

положению 

Участие в районных соревнованиях 

по баскетболу девушек 

 Учитель ФК 

Апрель По плану Школьные соревнования по 

весеннему кроссу 

5-9кл Учитель ФК 

По 

положению 

Участие в районном соревновании 

Кросс.   

4х4 Учитель ФК 

По плану Сдача норм ГТО 1-9кл Учитель ФК 

Май  Участие в районных соревнованиях 

Мини- футбол в школу 

3х2 Учитель ФК 

  День здоровья 1-9кл Учитель ФК 

  Подведение итогов работы клуба Совет клуба Учитель ФК 


