
 

 
 

 



 

3. Организационный раздел 

Пункт 3.1 изложить в следующей редакции: 

 

Учебный план 

общеобразовательной  программы основного общего образования 

Срок освоения 5 лет (5 — 9 классы) 

 

Режим организации образовательного процесса в 2020-2021 учебном году      Учебный 

план рассчитан на работу в 5-9 классах в режиме пятидневной учебной недели. 

Продолжительность учебного года в  5-8 классах – 34 учебных недель, в 9-м классе - 33 

учебные недели. Учебный год в соответствии с Уставом делится на четверти, по итогам 

которых в 5-9 классах выставляются отметки. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет 30 календарных дней. Продолжительность урока 

(академический час) в 5-9 классах - 45 минут. 

Кружки  в школе проводятся во второй половине дня с 14.00 (15.00) до 16.30 часов после 

перерыва, не менее 45 минут. 

Учебный план для 5-х- 9-х классов разработан в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования.  

         Основными целями учебного плана в 5-х- 9-х  классах являются:  

 - овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными 

видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, 

художественной); умением адаптироваться к окружающей природной и социальной среде; 

поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую культуру; 

 - формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, 

этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в 

разнообразной творческой деятельности; 

 -  формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым 

предметам не ниже государственных образовательных стандартов, определяющих степень 



готовности обучающихся к дальнейшему обучению; развитие элементарных навыков 

самообразования, контроля и самооценки.  

В учебном плане 5--9-х классов представлены все  образовательные области, что 

позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Основными задачами учебного плана для 5--9-х  классов являются: 

o обеспечение  выполнения федерального  государственного стандарта основного 

общего образования; 

o обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей); 

o сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового образа 

жизни). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  используется на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, и на введение новых предметов.  

Информатика и информационно-коммуникационнные технологии (ИКТ), направленные 

на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучаются в 6 – 9 классах - как 

самостоятельный предмет. 

Учебный предмет Обществознание (включая экономику и право) изучается с 6 по 9 класс. 

В 5 классе этот предмет вводится за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Учебный предмет Основы безопасности жизнедеятельности вводится для изучения на 

уровне основного общего образования  и на его освоение отведен 1 час в неделю в 8,9 

классах..  

За счёт части, формируемой участниками образовательных отношений в 7,8 классах, 

вводится предмет "История Курского края". 

 

За счёт части, формируемой участниками образовательных отношений в 5,6,9 классах 

дополнительно введено в основное расписание  1 час в неделю по русскому языку для 

успешной подготовки обучающихся к ГИА, повышения качества знаний, по решению 

педагогического совета школы и по желанию родителей. 



 

За счёт части, формируемой участниками образовательных отношений по решению 

педагогического совета и по желанию родителей дополнительно введено в основное 

расписание: 

1ч биологии в 6 классе; 

1ч информатики в 6 классе и 0,5 в 7 классе; 

0,5ч по физике; в 7 классе; 

0,5ч по музыке в 8 классе; 

0,5ч по ИЗО в 8 классе; 

по 1 часу географии в 7 и 9 классах; 

по 0,5ч в 9 классе на родной (русский) язык и родную литературу. 

 

Учебный предмет «Второй иностранный язык» представлен учебным предметом немецкий 

язык. Курс учебного предмета «Второй иностранный язык», завершающих обучение в 

2020-2021 учебном году,   рассчитан в VII,IX  классах  на 1 час в неделю, всего 68 часов за 

2 учебных года. 

За счёт части, формируемой участниками образовательных отношений по решению 

педагогического совета и по желанию родителей дополнительно введено в основное 

расписание: 1ч биологии в 6 классе;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования 

реализующих ФГОС основного общего образования 

на 2020-2021 учебный год (5-9  класс)  

Предметные области Учебные 

предметы 

                                      

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всег

о 

Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык 4 4 3 3 2 16 

Литература 2 2 2 2 3 11 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык   1  1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   0,5 1 1 2,5 

Общественно-научные 

предметы 

История России - 1,5 1,5 1,5 1,5 6 

Всеобщая история 2 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1     1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   1,5 2 2 5,5 

Химия    2 2 4 

Биология 1 2 1 2 2 8 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0,5  3,5 

Музыка 1 1 1 0,5  3,5 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 27 28 29 31 30 145 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 3 2 3 12 

Математика и 

информатика 

Информатика  1 0,5   1,5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   0,5   0,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)     0,5 0,5 

Родная литература (русская)     0,5 0,5 

Искусство Изобразительное искусство    0,5  0,5 

Музыка    0,5  0,5 



Русский язык и литература Русский язык 1 1   1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Курского края   1 1  2 

География   1  1 2 

Обществознание 1     1 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка 

29 30 32 33 33 157 

 

3.1.1.	Календарный	учебный	график	

 
1. Календарные периоды  учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1сентября 2020 г. 

1.2. Дата окончания учебного года: 5-8-е классы - 28 мая 2020 г., 9-е классы – 21 

мая 2021г. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

 5-8 классы – 34 недели; 

 9 классы  – 33 недели без учета государственной итоговой аттестации. 

 Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 

рабочих днях. 

5 – 8-е классы 

Учебны

й 

период 

Дата  Продолжительность  

Начал

о  

Окончани

е  

Количеств

о учебных 

недель 

Количеств

о рабочих 

дней 

I 

четверть 
01.09.20 27.10.20 

8 41 

II 

четверть 
05.11.20 27.12.20 

7 36 

III 

четверть 
11.01.21 23.03.21 

10 50 

IV 

четверть  
02.04.2021 28.05.2021 8 39 

Итого в учебном году 34 166 

 

9-й класс 

Учебны

й 

период 

Дата  Продолжительность  

Начало  Окончан

ие  

Количест

во 

учебных 

недель 

Количест

во 

рабочих 

дней 

I 

четверт

ь 

01.09.20 27.10.20 

8 41 

II 05.11.20 27.12.20 7 36 



четверт

ь 

III 

четверт

ь 
11.01.21 23.03.21 

10 50 

IV 

четверт

ь  

02.04.2021 21.05.2021 7 34 

ГИА* с 

24.05.202

1 

30.06.202

1 

  

Итого в учебном году 33 161 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Федеральная служба по 

надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). В календарном учебном 

графике период определен примерно. 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

 

5 - 8-й  класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул Начало Окончание 

Осенние 

каникулы 

28.10.2020 04.11.2020 7 

Зимние 

каникулы 

28.12.2020 10.01.2021 14 

Весенние 

каникулы 

24.03.2021 01.04.2021 9 

Летние 

каникулы 

30.05.2020 31.08.2020 92 

Праздничные 

дни 

04.11.2020г,23.02.2020г., 

08.03.2020г.,  09.05.2020г. 

 

Итого: 4 праздничных дней 30 дней каникул в 

течение учебного 

года 

 

9-й  класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжи

тельность 

каникул 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2020 04.11.2020 7 

Зимние каникулы 28.12.2020 10.01.2021 14 

Весенние каникулы 24.03.2021 01.04.2021 9 

Праздничные дни 04.11.2020г,23.02.2020г., 

08.03.2020г.,  09.05.2020г. 

 

Итого: 4 праздничных дней 30 дней в 

течение 

учебного 

года 

 

3. Распределение образовательной недельной нагрузки 



Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

5-е классы 6-е классы 7-е классы 8-е классы 9-е классы 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная 10 10 10 10 10 

 

4. Расписание звонков и перемен 

 

№ 

п/п 

Начало 

урока 

Конец урока Продолжительность 

перемены 

(в минутах) 

1. 8.30 9.15 10 

2. 9.25 10.10 20 

3. 10.30 11.15 10 

4. 11.25 12.10 10 

5. 12.20  13.05 10 

6. 13.15 14.00 10 

7. 14.10 14.55 10 

 

5. Организация промежуточной аттестации на уровне основного общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

Промежуточная аттестация проводится в 5-8 классах с 22 апреля 2021  года по 17 мая 

2021 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 

плана. 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО основной целью промежуточной 

аттестации в основной школе является определение качества и уровня 

сформированности личностных, метапредметных и предметных результатов освоения 

основной образовательной программы основного общего образования, соотнесение 

этого уровня с требованиями ФГОС ООО, а также оценка индивидуального прогресса 

в основных сферах развития личности обучающегося. 

Промежуточная аттестация в 2020-2021 учебном году в МКОУ «Золотухинская 

основная общеобразовательная школа» Золотухинского района Курской области 

проводится после освоения программ соответствующего класса за год и включает в 

себя: 

 

 



Класс Предмет Форма проведения 

5-8 русский язык диктант с грамматическим 

заданием или тестовая работа 

5-8 Математика контрольная работа, тестовая 

работа 

5- 8  итоговая комплексная работа на 

межпредметной  основе 

 

ВПР  проводятся в соответствии с графиком утвержденных работ. В 9 классах 

проводится промежуточная аттестация без аттестационных испытаний. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пункт 3.2 изложить в следующей редакции: 

 

3.1.2. План внеурочной деятельности 

       План внеурочной деятельности  МКОУ «Золотухинская  основная 

общеобразовательная школа» обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

Федерального государственного образовательного основного общего образования и 

определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной 

деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по 

классам.  

1.2. Направления внеурочной деятельности  

      План внеурочной деятельности является частью образовательной  программы МКОУ 

«Золотухинская  основная общеобразовательная школа»       

 Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, 

и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования.  

Цель внеурочной деятельности:  

- Создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, 

создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в 

свободное от учёбы время;  

- Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески 

растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на 

социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих 

инициатив.  

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям: (духовно-

нравственное, физкультурно-спортивное и оздоровительное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное)  

- Физкультурно-спортивное и оздоровительное направление создает условия для 

полноценного физического и психического здоровья ребенка, помогает ему освоить 

гигиеническую культуру, приобщить к здоровому образу жизни, формировать привычку к 

закаливанию и физической культуре;  

- Духовно-нравственное направление направлено на освоение детьми духовных ценностей 



мировой и отечественной культуры, подготовка их к самостоятельному выбору 

нравственного образа жизни, формирование гуманистического мировоззрения, 

стремления к самосовершенствованию и воплощению духовных ценностей в жизненной 

практике;  

- Социальное направление помогает детям освоить разнообразные способы деятельности:  

- трудовые, игровые, художественные, двигательные умения, развить активность и 

пробудить стремление к самостоятельности и творчеству.  

- Общеинтеллектуальное направление предназначено помочь детям освоить 

разнообразные доступные им способы познания окружающего мира, развить 

познавательную активность, любознательность;  

- Общекультурное направление ориентирует детей на доброжелательное, бережное, 

заботливое отношение к миру, формирование активной жизненной позиции, лидерских 

качеств, организаторских умений и навыков.  

Внеурочная деятельность организуется через следующие формы:  

1. Экскурсии;  

2. Кружки;  

3. Секции;  

4. Конференции;  

5. Ученическое научное общество;  

6. Олимпиады;  

7. Соревнования;  

8. Конкурсы;  

9. Фестивали;  

10. Поисковые и научные исследования;  

11. Общественно-полезные практики  

12. Профессиональные пробы.  

1.3. Режим функционирования МКОУ «Золотухинская  основная общеобразовательная 

школа» устанавливается в соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10 и Уставом школы.  

1.3.1. МКОУ «Золотухинская основная общеобразовательная школа» функционирует:  

- понедельник - пятница с 08.00 до 17..00 часов,  

1.3.2.       Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели - максимальная 

учебная нагрузка учащихся, предусмотренная учебными планами, соответствует 

требованиям СанПин 2.4.2. 2821-10 и осуществляется в соответствии с планом и 

расписанием занятий в количестве до 10 часов в неделю.  



     Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного образования 

образовательной организации, организациях дополнительного образования, спортивных 

школах, музыкальных школах и других образовательных организациях, количество часов 

внеурочной деятельности сокращается, при предоставлении родителями (законными 

представителями) обучающихся, справок, указанных организаций.  

    Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее, чем через 40 

минут после окончания учебной деятельности.  

     Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с учётом 

общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а также с 

учётом необходимости разгрузки последующих учебных дней.  

1.4. Внеурочная деятельность для учащихся 5-9-х классов осуществляется в соответствии 

с учебным планом и расписанием занятий.  

    

План внеурочной деятельности 

в 5-9 классах на 2020-2021 учебный год 

 
№п/п Наименование 

внеурочной 

деятельности 

Классы ИТОГО 

5 6 7 8 9  

 I. Спортивно-оздоровительное 

1 Спортивные 

игры 

  1   1 

 "Веселые ритмы" 1  1   2 

  

"Мы танцуем и поем" 

 1    1 

 II. Общеинтеллектуальное направление 

7 Английский на 30 

баллов" 

  1   1 

11 «Занимательная 

математика» 

  1   1 

12 "Этюд"   1   1 

 «Основы проектной 

деятельности» (1ч) 

   1 1 2 

 «В мире русского 

языка» (1ч) 

   1  1 

 "В мире 

обществознания2 

    1 1 

 "Мастерица"   1 2  3 

        

 III. Социальное направление 

13 «Азбука безопасности» 1 1 1   3 

 "Основы финансовой 

грамотности" 

    1 1 

 «Экология»     1 1 



 

 "Слагаемые выбора 

профиля обучения" 

    1 1 

 IV. Духовно-нравственное направление 

14 Православная радуга 1 1    2 

 «Основы православной 

культуры» 

    1 1 

 «В мире прекрасного»     2  2 

  V. Общекультурное направление 

17 Актерское мастерство  1 1   2 

19 "Рукоделие" 2     2 

21 «Великие художники»     2  2 

 «Изостудия»     2  2 

23 "Мир школьных 

праздников" 

 2 2   4 

ИТОГО       38ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


