
 

 



3. Организационный раздел 

Пункт 3.1 изложить в следующей редакции: 
 

Учебный план 
общеобразовательной  программы начального общего образования 

Срок освоения 4 года (1 — 4 классы) 
 

Начальная школа – 1 уровень образования - является зоной общего развития обучающихся 

младших классов. Учебный план школы для 1-4 классов ориентирован на четырехлетний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования, призван 

сформировать основы функциональной грамотности обучающихся, обеспечить их развитие, 

овладение чтением, письмом, счетом, основными навыками учебной деятельности, элементами 

самоконтроля учебных действий, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и 

здорового образа жизни. 

Содержание начального общего образования соответствует основным целям образовательного 

процесса на данной ступени обучения. Содержание образования начальной школы реализуется 

через 8 предметных областей, обеспечивающих целостное восприятие мира, которое достигается 

за счёт введения интегрированных курсов, использования вариативной части учебного плана, 

деятельностного подхода и индивидуализации обучения. Организация образовательного процесса 

регламентируется годовым календарным учебным графиком, согласованным с Учредителем, и 

расписанием занятий, которые разрабатываются и утверждаются школой самостоятельно. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

За счёт компонента образовательного учреждения в 1-4 классах добавляется по 1 часу на 

математику, для повышения качества знаний обучающихся, по решению педагогического 

совета школы и по желанию родителей.. За счет компонента образовательного учреждения 

добавляется в 1 классе - русский язык - 1ч и по 2 часа во 2-4 классах, повышения качества знаний, 

по желанию родителей и решения педагогического совета школы. На литературное чтение 

добавляется 1ч - в 1 классе. На окружающий мир добавляется по 1ч во 2 -4 классах по решению 

педагогического совета и желанию родителей. 

Согласно федерального компонента в 4 классе вводится 1 час курса «Основы религиозных культур и 

светской этики»,            так как в настоящее время православие признаётся неотъемлемой частью 

духовной культуры России; 

Учебный план образовательной организации реализует основную образовательную программу 

начального общего образования, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 



достижение важнейших целей современного начального общего образования: формирование 

гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и 

этнокультурным ценностям; готовность обучающихся к продолжению образования на 

последующих уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной деятельности, в 

выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и 

лабораторные занятия, экскурсии и т. д.). Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и 

внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Чередование учебной и 

внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального 

общего образования определяет организация, осуществляющая образовательную деятельность.  

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством 

различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование 

и т. д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
реализующих ФГОС начального общего образования 

МКОУ «Золотухинская основная общеобразовательная школа» 
на 2020-2021 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы/классы 

Количество 

часов в неделю 

 

 
I 

 
II 

 
III 

 
IV 

Всего 

часов 

 Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Литературное чтение 3 3 
 

3 2 
11 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литературное чтение на родном 

(русском) языке 
0,5 0,5 0,5 0,5 

2 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика  и 

информатика Математика  
3 3 

3 
3 

12 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

2 1 1 1 

5 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
   1 

1 

 

Искусство 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого  18 19 19 19 75 
Часть, формируемая участниками образовательного 
 Процесса 

3 

 

4 4 4 15 

Математика 1 1 1 1 4 

Русский язык 1 2 2 2 7 

Литературное чтение 1    1 

Окружающий мир  1 1 1 3 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 21 23 23 23 90 



 

Учебный план 

для индивидуального обучения на дому  

учащегося 4 класса, нуждающегося в длительном лечении по 

образовательной программе начального общего образования  

на 2020– 2021 учебный год 

 
Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план для обучающегося на дому  по образовательной программе  начального 

общего образования разработана в соответствии с федеральным государственным обра-

зовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373 с 

учетом изменений, внесенных приказами Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 22 сентября 2011 г. № 2357 и от 18 декабря 2012 г. № 1643, от 

29 декабря 2014 г. № 1643, Федерального закон Российской Федерации от 29 декабря 

2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Постановление 

Правительства РФ от 18.07.1996 № 861 (ред. от 04.09.2012) «Об утверждении Порядка 

воспитания и обучения детей-инвалидов на дому и в негосударственных 

образовательных учреждениях». 

При разработке учебного плана учитывались санитарно эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность, методические рекомендации Министерства образования и науки по 

организации обучения на дому детей-инвалидов с использованием дистанционных 

образовательных технологий от 10.12.2012 № 07-832. 

Обучение детей-инвалидов, обучающихся на дому, направлено на создание благоприятных 

условий для обучающихся с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, соматического 

и нервно-психического здоровья и основывается на принципах:  

- обеспечения конституционных прав детей-инвалидов на получение общедоступного 

качественного общего образования путем интеграции традиционно организованного учебного 

процесса и дистанционных образовательных технологий;  

- законности, демократизма, и гуманного отношения к детям;  

- индивидуального подхода к детям;  

- социальной адаптации на основе специальных педагогических подходов с использованием 

элементов дистанционных технологий;  

- создания условий для обеспечения охраны здоровья детей-инвалидов.  

Программный материал в течении года изучается в полном объеме за счет уплотнения тем. 

Организация обучения на дому регламентируется образовательной программой включающий 



индивидуальный учебный план, рабочие программы по общеобразовательным предметам, 

годовым календарным графиком и расписанием занятий. Индивидуальный учебный план 

составлен на основе учебного плана школы (с обязательным включением предметов учебного 

плана, минимума контрольных работ, сроков проведения промежуточной аттестации с учетом 

индивидуальных особенностей ребенка в соответствии с СанПиНом и медицинскими 

рекомендациями).  

Одной из важнейшей составляющей организации обучения на дому является самостоятельная 

работа, выполняемая по заданию педагога, в том числе с использованием дистанционных 

технологий.  

При обучении на дому устанавливается режим пятидневной учебной недели.  

Продолжительность учебного года в 4 классе – 34 учебные недели.  

Продолжительность урока - 40 мин. Продолжительность перерывов между уроками составляет 

не менее 10 минут.  

Максимальный объем учебной нагрузки в 2020-2021 учебном году составляет 12 часов в неделю. 

На основе предлагаемых примерных учебных планов МКОУ "Золотухинская основная 

общеобразовательная школа" разработала  индивидуальный учебный план для 

обучающегося на дому  с учетом  индивидуальных особенностей, медицинских 

рекомендаций и по согласованию с родителями (законными представителями) 

обучающегося. 

При составлении индивидуального учебного плана на основе предложенного 

примерного учебного плана  изменено  количество часов по предметам примерного 

учебного плана как в сторону уменьшения количества недельных часов, так и в сторону 

их увеличения с учетом особенностей развития обучающегося, характером протекания 

заболевания и по согласованию с родителями. 

Часы части  учебного плана  начального общего образования, формируемой 

участниками образовательных отношений использованы для удовлетворения 

образовательных потребностей обучающегося с учетом его индивидуальных 

особенностей и по согласованию с родителями. 

В индивидуальный учебный план для обучающегося на дому по желанию родителей за 

счет части, формируемой участниками образовательного  процесса  дополнительно 

отдано по 2 часа на русский язык и математику и 0,5 часа на окружающий мир, а на 

литературное чтение 1 час. 

В  учебном  плане для обучения на дому предусматриваются часы самостоятельной 

работы, которая выполняется по заданию педагогического работника, в том числе с 

использованием дистанционных образовательных технологий. 

Содержание самостоятельной работы обучающегося на дому представлено в рабочей 

программе учителя по предмету и направлено на расширение и углубление 



практических знаний и умений по конкретному предмету. 

В связи с отсутствием необходимых условий для освоения обучающимся учебных 

предметов, являющихся обязательными для освоения школа должна после завершения 

лечения обеспечить необходимые условия для освоения обучающимся этих предметов. 

 

 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

Предметые области Учебные предметы Количество часов в 

неделю по классам 

Обязательная часть   
Филология Русский язык  2 

Литературное чтение   1 
Иностранный язык 1    

Математика и ин- 

форматика 

Математика    2 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир  1,5 

Итого 7,5 
Часть, формируемая 

участниками образовательного  

процесса 

 4,5 

 Русский язык 2 
Математика 2 

Окружающий мир 0,5 
Часы самостоятельной работы 

обучающегося 
 11 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка обучаю-

щегося при 5 дневной неделе 

 23 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Календарный годовой график 

МКОУ «Золотухинская основная общеобразовательная школа» 

начальное общее образование 

1. Календарные периоды учебного года 
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2020 года. 

1.2. Дата окончания учебного года :28 мая 2021 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

 1-е классы – 32 недели; 

 2 – 4-е классы – 34 недели. 

 
 

2. Периоды образовательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих 

днях. 

   1-й класс 
Учебный 
период 

Дата  Продолжительность  

Начало  Окончание  Количество учебных 
недель 

Количество 
рабочих дней 

I четверть 01.09.20 27.10.20 8 41 

II четверть 05.11.20 27.12.20 7 36 

III четверть 11.01.21 23.03.21 9 45 

В III четверти дополнительные каникулы – 7 дней. 

IV четверть  02.04.2021 21.05.2021 8 34 

Итого в учебном году 32 161 

2 – 4-й классы 

Учебный 
период 

Дата  Продолжительность  

Начало  Окончание  Количество учебных 
недель 

Количество 
рабочих дней 

I четверть 01.09.20 27.10.20 8 41 

II четверть 05.11.20 27.12.20 7 36 

III четверть 11.01.21 23.03.21 10 50 

IV четверть  02.04.2021 28.05.2021 8 39 

Итого в учебном году 34 166 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 
1-й класс 

Каникулярный 
период 

Дата Продолжительность 
каникул Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2020 г. 04.11 2020г. 7 

Зимние каникулы 28.12.2020 г. 10.01.2021 г. 14 

Дополнительные 
каникулы 

08.02.2020 14.02.2020 7 

Весенние каникулы 24.03.2021 г. 01.04.2021 г. 9 

Летние каникулы 01.06.2021 31.08.2021 92 

Итого: 129 
2 - 4-й  класс 

Каникулярный 
период 

Дата Продолжительность 
каникул Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2020 г. 04.11 2020г. 7 

Зимние каникулы 28.12.2020 г. 10.01.2021 г. 14 



Весенние каникулы 24.03.2021 г. 01.04.2021 г. 9 

Летние каникулы 01.06.2021 31.08.2021 92 

Итого: 122 

 
3. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 
деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  
в академических часах 

1 классы 2 классы 3 классы 4 класс 

Урочная  21 23 23 23 

Внеурочная  10 10 10 10 

 
4. Расписание звонков и перемен 

1-й класс 

I ЧЕТВЕРТЬ 

 

II ЧЕТВЕРТЬ 

 

1 урок 08.30-9.05 1 урок 

 
08.30-9.05 

2 урок 9.15-09.50 2 урок 9.15-09.50 

Динамическая пауза – 40 минут Динамическая пауза – 40 минут 

3 урок 10.30-11.05 3 урок 10.30-11.05 

  4 урок 11.15-11.50 

III, IV ЧЕТВЕРТЬ 

1 урок 08.30-9.10 

2 урок 9.20-10.00 

Динамическая пауза – 40 минут 

3 урок 10.40-11.20 

4 урок 11.30-12.10 

5 урок 12.20-13.00 

 
 2-4-е  классы 

№ п/п Начало урока Конец урока Продолжительность 

перемены (в минутах) 

1.  8.30 9.15 10 

2.  9.25 10.10 20 

3.  10.30 11.15 10 

4.  11.25 12.10 10 

5.  12.20 13.05 10 

6.  13.15 14.00 10 

7.  14.10 14.55 10 

 
 
 
 
 
 
 



5. Организация промежуточной аттестации 
 

Формы промежуточной аттестации на уровне начального общего образования в 
соответствии с требованиями ФГОС НОО 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО основной целью промежуточной 

аттестации в начальной школе является определение качества и уровня сформированности 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования, соотнесение этого уровня с 

требованиями ФГОС НОО, а также оценка индивидуального прогресса в основных сферах 

развития личности ребёнка. 

В первом классе применяется безотметочная система оценивания в течении всего 

учебного года, а во втором классе  безотметочная система оценивания первое полугодие. 

Промежуточная аттестация в 2020-2021 учебном году в МКОУ «Золотухинская основная 

общеобразовательная школа» Золдотухинского района Курской области проводится после 

освоения программ соответствующего класса за год и включает в себя: 

        итоговую контрольную работу по русскому языку (2-4  классы), 

        итоговую контрольную работу по математике (2-4 классы), 

        итоговую комплексную работу на межпредметной  основе (1-4 классы).  

Порядок организации и проведения промежуточной аттестации 

регламентируется «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля, 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».  К промежуточной аттестации 

допускаются все обучающиеся соответствующего класса. Годовые отметки по предметам, 

по которым не проводятся аттестационные испытания, выставляются на основании 

четвертных отметок. 

Годовые отметки по предметам, по которым проводятся аттестационные 

испытания, выставляются на основании четвертных отметок с учётом отметок, 

полученных по результатам аттестационных испытаний, как округлённое по законам 

математики до целого числа среднее арифметическое данных отметок. Годовые отметки 

по всем предметам учебного плана выставляются в личное дело. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Пункт 3.2 изложить в следующей редакции: 
3.2.	План	внеурочной	деятельности	

 
Спортивно-оздоровительное направление представлено курсами: «Подвижные игры» и 

«В ритме танца», "Здоровейка" , "Юный чемпион". Занятия в этих кружках восполняют 

недостаток движения, помогают предупредить умственное переутомление, повысить 

работоспособность детей во время учебы и способствуют решению ряда 

общеобразовательных  и воспитательных задач. Внеурочная работа в данном направлении  

носит образовательно- воспитательный характер и направлена на формирование 

установки на ведение здорового образа жизни, на развитие навыков самооценки и 

самоконтроля в отношении собственного здоровья, на обучение способам и приемам его 

сохранения.  

Духовно-нравственное направление представлено курсами «Православная радуга» и 

«Азбука добра»,  целью которых является воспитание нравственных чувств и этического 

сознания, формирование у младших школьников следующих ценностей: нравственный 

выбор, смысл жизни, справедливость, милосердие, честь, достоинство, любовь, почитание 

родителей, забота о старших и младших, позволяет формировать читательскую 

компетенцию обучающихся, развивает их кругозор.  

Социальное направление представлено курсами: «Азбука безопасности». В основе курса  

лежит воспитание ценностного отношения к людям, самому себе, окружающей среде. 

Практической значимостью данного курса является развитие познавательных 

способностей и общеучебных умений и навыков, а не усвоение каких-то конкретных 

знаний и умений.  

Общеинтеллектуальное направление представлено курсами: «В мире книг», «Веселая 

информатика»,  «Юным умникам и умницам», "Учимся работать с текстом",  «Любимые 

сказки», «Занимательная грамматика», «Занимательная математика». Программа курсов: 
«Веселая информатика», «Юным умникам и умницам»  направлены на развитие 

самостоятельности, познавательной способности, умений и навыков проектирования, 

приобретение обучающимися опыта решения личных, групповых, социальных проблем. 

Творческие работы, проектная деятельность и другие технологии, используемые в системе 

работы данных курсов, основаны на любознательности детей, которую следует 

поддерживать и направлять. Данная практика поможет ему успешно овладеть не только 

общеучебными умениями и навыками, но и осваивать более сложный уровень знаний по 

предмету, достойно выступать на олимпиадах и участвовать в различных конкурсах.  

Общекультурное направление представлено курсами: «Изостудия», «Актерское 

мастерство», «Соловушка», «Самоцветы», "Волшебный пластилин", "Праздник в 

подарок". Данные программы помогают выявить склонности, способности, возможности 

обучающихся к различным видам деятельности; создают условия для индивидуального 

развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности; развивают опыт 

творческих способностей, взаимодействия, сотрудничества, развитие мелкой моторики, 

координации, изучение понятий конструкций и ее основных свойствах (жесткости, 

прочности и устойчивости), развитие навыков взаимодействия в группе.  

      Организация внеурочной деятельности обучающихся осуществляется учителями 

начальных классов, учителями – предметниками. Все кадры имеют соответствующее 

образование для проведения внеурочной деятельности, согласно квалификационного 

справочника.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы вне зависимости от количества учебных дней в неделю.  

ФОРМЫ ЗАНЯТИЙ 



 По количеству детей, участвующих в занятии: индивидуальная, коллективная, групповая 

(в 1-2 классах – работа в парах). 

 По особенностям коммуникативного взаимодействия: практикум, интеллектуальная 

игра, мини-проекты. 

 По дидактической цели: вводные занятия, занятия по углублению знаний, практические 

занятия, комбинированные формы занятий. 

 

План 
внеурочной деятельности обучающихся 1 - 4 классов 

на 2020-21 учебный год 
 

№п/п Наименование 
внеурочной деятельности 

Классы ИТОГО 
1 2 3 4  

I. Спортивно-оздоровительное 

1 Подвижные 

игры 

  1  1 

2 В ритме танца  1  2 3 
3 "Здоровейка" 1    1 
4 "Юный чемпион"    1 1 

II. Общеинтеллектуальное направление 

5 В мире книг  1 1  2 
6 "Учимся работать с 

текстом" 

 1   1 

7 Веселая информатика   1  1 
8 Юным умникам 

и умницам 

  2  2 

9 «Любимые сказки» 1    1 
10 «Занимательная 

грамматика» 

1    1 

11 «Занимательная 

математика» 

1    1 

12 "Информатика"    1 1 
III. Социальное направление 

13 «Азбука безопасности» 1 1  1 3 
IV. Духовно-нравственное направление 

14 Православная радуга 1  1  2 
15 Азбука добра  1   1 
 V. Общекультурное направление 

16 Изостудия "Апельсин"   1 1 2 

17 Актерское мастерство  1  1 2 

18 Уроки доброты 1    1 

19 Соловушка   1 1 2 

20 Самоцветы 1   2 3 

21 Волшебный пластилин  1   1 

22 «Праздник в подарок»  1   1 

23 "Мир школьных 
праздников" 

 2 2  4 

24 Калейдоскоп 2    2 

ИТОГО      40ч 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


